
Thema 3: Netwerk versterken en kennisdeling (voorheen buddy thema) 

 

Missie: Versterken of creëren van veerkrachtige gezinnen en vermindering van de  zorgbehoefte 

    

Visie: Belangrijk is dat zowel ouders, als gezinsregisseurs uit de sociaalteams elkaar leren kennen en 

weten te vinden. Hierdoor ontstaat ontschotting, kennisdeling en coaching zonder dat dure 

zorgverlening plaats hoeft te vinden. 

Uitgangspunt hierbij is de hulpsituatie van het gezin. Coaching vormt hierbij het sleutelwoord. In 

deze coaching staat de cliënt in zijn/ haar leefwereld centraal, waarbij zij op basis van kennisdeling en  

Doelstelling: 

 Gezin: Zichzelf openstellen om te leren zoeken naar hulp. Waarbij zij als zij vragenstellen 

gefaciliteerd worden door lotgenoten, het sociaal team en “de verkeersregelaar”.  
 Betrekken: “verkeersregelaar” tussen gezinnen, hulpverleners en maatschappelijk 

middenveld. De vraag is waar deze gepositioneerd/ geïnstitutionaliseerd moet worden. Wat 

ons betreft kan dit een vrijwilliger/ sociaalmakelaar zijn. 

 Ervaring: Openstaan voor innovatie en leren toepassen van wat er al is (bij andere aanbieders 

, lotgenoten en sociaal teams op basis van bijvoorbeeld een projecten portofolio). 

 Coach: Gezinnen coachen elkaar en leren van elkaar, om om te gaan met problematieken 

(continu psycho-educatie op een speelse en ludieke manier) 

 Participatie: Praktijkkennis opdoen via stageplekken voor inwoners (beschermde leerschool) 

om om te leren gaan met problematieken waarbij bedrijven/ gezinnen openstaan voor het 

“anders zijn” van de deelnemers. 
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Deelnemers: Trudy Verboom (Leliezorggroep), Petra van Buren (ZOG MH), … (Jeugdbescherming 
West). 

Aanmelden kan tot en met 9 juni bij Michael van der Meulen: m.vandermeulen@zuidplas.nl 

Tijdsplanning: 

->  donderdag: 11 juni 9:30 tot 11:00 uur  

-> vrijdag: 19 juni van 10:00 tot 12:00 uur (reservedatum) 

-> maandag: 29 juni van 11:30 tot 13:00 uur 
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